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Nytt i Helse Finnmark s nizo

Direktoren om “Finnmarkssykehuset” ?’,

Direkter Hans Petter Fundingsrud har tidligere lansert metafo-
ren “Finnmarkssykehuset”, med gjennomgiende ledelse.

- Men jeg ser at forutsetningene for gjennomgéaende ledelse med
felles EPJ og ventelister, pa det navaerende tidspunkt ikke er til stede,
sier han, og erkjenner at foretaket er involvert i mange pégaende
prosjekter.

- Disse mé fases inn over et lengre tidsperspektiv. Jeg vil derfor

skissere en flerarig utvikling for styret 26. mai. Méleter drydde i  Adm dir Hans
etablert struktur for vi begynner med gjennomgéende ledelse. Petter Fundings-
rud

BUP Kirkenes midlertidig under SANKS/ DPS Midt
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BUP Kirkenes vil benytte felles arbeidskapasitet og faglige A
rutiner ved SANKS/ DPS Midt Finnmark. i
- Dette er en midlertidig lesning inntil vi klarer & rekruttere flere
permanente spesialister til Kirkenes, sier klinikksjef for psykisk
helsevern og rus, Inger Lise Balandin.

Med dette vil foretaket fjerne fristbrudd og holde ventelistene for
barn og unge innenfor akseptable frister.

- SANKS ved Avdeling for barn og unge har et solid fagmilje som
barn og unge ogsa i @st-Finnmark né kan nyte godt av. Pasientene
blir na sikret en faglig forsvarlig oppfelging, sier direkter Hans
Petter Fundingsrud.

Klinikksjef Inger
Lise Balandin

Nyheter fra intranett og www.helse-finnmark.no

Hjelpepleier med spisskompetanse pa  Oppretter demensteam og pareren-
oyebunnsfotografering gjor at pasiente- deskole i Hammerfest: Nettverksgrup-
ne far behandling péa eyepoliklinikken pen for demens i samarbeid med Ham-
i Kirkenes og slipper a reise til UNN  merfest kommune, Hogskolen i Finn-
Tromse. mark, avdeling for helsefag og Helse
Finnmark.
Foreningen for hjertesyke barn i Finn-
mark gir pulsoksymeter i gave til fo-
deavdelingene

Stiftelsen Bedre & systematisk teamtre-
ning (BEST) er tildelt Den nasjonale
Kwvalitetsprisen 2011 av Norsk Forum
1-4. september arrangeres det en stor for Kvalitet i Helse- og sosialtjenesten
anestesikonferanse i Hammerfest med (NFK).

400 tilreisende. Arrangeren trenger
overnatting til gjestene. Sek penger til forskning pé seksuelle
overgrep. Helse Midt-Norge RHF utly-
Gynekologisk avdeling i Kirkenes til-  ser forskningsmidler.

byr né et bedre behandlingstilbud til

kvinner med langvarig menstruasjon Halvparten av pasientene som reiser til
og bledningsforstyrrelser. kontroll p4 UNN, kunne ha blitt under-
sokt i Finnmark.

Dette er det forste nyhetsbrevet i nytt format. Det skal vaere pa papir, vise tidligere saker fra intranett, og
veare et substitutt for de som ikke har anledning til & folge med pé intranett. Utgivelse ménedlig.

I redaksjonen: Kommunikasjonsradgiver Jon Are Nilsen, kommunikasjonssjef Ivar Greiner. Grafisk ut-
forming: Foretakssekreter Astrid Balto Olsen.

Oddvar

Kvalsvik (58)
Ny avdelings-
overlege pa anes-
tesiavdelingen i
Kirkenes i fast 80
prosent stilling.

Solveig
Wilhelmsen
(69)

Klinisk sosionom
og familie-
terapeut. Ansatt
til 31.12. 2010.
Fikk kongens
fortjenestemedal-
jeiselv 26. april.

Mai Liss
Larsen
HR-sjef i Helse
Finnmark fra 23.
mai. Hun er i dag
HR-direktor i
Helse Forde.

Trond

Eliassen (42)
Ny avdelings-
sykepleier pa
anestesi i Kirke-
nes. Fast 100
prosent.

Overlege
Julia
Waldner

er konsti-tuert
som medisinsk-
faglig radgiver i
20 prosent
stilling.

Psykolog
Andreas
Hyviid

er ny leder for
Voksenpsykiat-
risk poliklinikk i
Hammerfest
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Boligsekretar May-Britt
Heitmann er visstnok
kjent for a vaere bade
ngye og pirkete, og
mener det skal veere
ordentlig rent bade ved
inn- og utflytting. En
gang kom en sykepleier
for a levere nokkelen:
”Ho Falkgye- e ho her?”
spurte han.

Dersom du er ansatt ved
Kirkenes sykehus, har muli-
gens du ogsa mett boligsek-
reteeren. Det er hun som
star bak velkomstbrev sam-
men med matpakken som
du mottar hvis du flytter inn i
en sykehusbolig.

- Det er sveert populeert.
Mange kommer innom og
takker for velkomstbrevet og
matpakken. Det er veldig
hyggelig, sier Heitmann.
Hun begynte som renholder
ved Geriatrisk avdeling for
29 ar siden. Da var hun gift
og hadde tre barn.

- Jeg giftet meg i 1971 og
var hjemme med tre barn til
den minste begynte pa sko-
len. Sann kunne man gjgre
fgr i tiden. Da klarte man
seg med ei lgnning, kravene
var ikke sa store da, forkarer
hun.

| 1987 fikk hun jobben som
renholdsinspektgr, og ble
etter kort tid husgkonom, en
stilling som ble omgjort til
boligsekreteer for 20 ar si-
den.

Alt som har med innleie, ut-
leie, mabler, hvitevarer tar
Heitmann seg av. Innsjek-
king, utskjekking og klargje-
ring av boligene til nye an-
satte og vikarer.

- Hun er ogsad med i Vel-
ferdskomiteen.

- Na er det bare jeg og
Trond Michelsen som er
igjen i komiteen. Vi gnsker
flere medlemmer som kan
jobbe sammen med oss for
bedre velferd til ansatte ved

Ngtt i flglsg Finnmark

Portrett:

HELSE NORD

May-Britt Heitmann

@nsker velkommen med matpakker.
Av Ivar Greiner

Kirkenes sykehus. Meld
dere, oppfordrer hun sine
kolleger.

Heitmann ble nylig verneom-
bud for Lann/Personal/
@konomi, Innkjgpsavdeling-
en/FFU, og hun innrgmmer
at det er travelt.

- Jeg har en hektisk hver-
dag, men det liker jeg. Det
jeg liker best med jobben
min er at jeg mater en mas-
se hyggelige mennesker.
Man snakker med dem pa
telefonen, opptil flere ganger
og danner seg et bilde. Og
det viser seg ofte at det er
ikke alltid det bildet stemmer
med virkeligheten.

Heitmann mimrer og husker
tilbake til sine fgrste arbeids-
ar.

- Om noen ar ligger det et
nytt og flott sykehus ved
Tredjevannet. Men da jobber
forhapentligvis ikke jeg her.
Nar det gjelder utviklingen
med overgang til helsefore-
tak er det positivt at vi jobber
pa tvers med Hammerfest
sykehus og blir bedre kjent
med hverandres rutiner,
bade pa godt og vondt. Vi
leerer masse av det.

Hver dag gleder Heitmann
seg til 8 komme pa jobb.
Hun deler kontor med lgnn-
og personalavdeling.

- Jeg har greie kolleger, og
vi har et herlig arbeidsmilja,
avslutter hun.

- Det var en sgndag og jeg
vasket pa Geriatrisk avde-
ling. Alle pasientene var fer-
dig stelt. Deriblandt ogsa ei
dame som var blind. Hun ble
satt i en stol pa den ene
stua. Radioen sto pa, det var
sgndagsgudstjeneste. Plei-
erne og assistentene hadde
pause og satt sammen med
pasienten i stua. . Da var det
at en av oss gikk bort og slo
av radioen. Det ble helt stilt,
helt til den blinde damen
bgyde seg frem og sa;
Haeee, dade presten? Vi fikk
satt pa radioen igjen men lo
godt av den historien i etter-
tid.

Heitmann ser fram til at Nye
Kirkenes sykehus kommer
pa plass.

For syns skyid

Over halvparten av slagrammede eller personer med annen hodeskade
far synsforstyrrelser. Derfor er Judith Fjelberg, Helse Finnmarks eneste

synspedagog, viktig.

Ivar Greiner

Behovet er stort fordi over
60 prosent av pasienter
med hjerneslag eller annen
traumatisk hodeskade far
en eller annen form for
synsforstyrrelser, sier
Judith Fjeldberg (38),
synspedagog ved Kirkenes
sykehus.

Fjeldberg forklarer betyd-
ningen av at Helse Finn-
mark tilbyr synspedagogisk
rehabilitering.

Vi ser at synspedagogisk
rehabilitering gir god effekt,
bade for voksne og barn,
sier Fjeldberg. Og at det
har innvirkning pa de andre
funksjonene i rehabilite-
ringsprosessen.

Poliklinikk og
innleggelser
Synspedagogen jobber i
hovedsak med pasientene
pa rehabiliteringsavdeling-

en ved Kirkenes sykehus.
Hun jobber ogsa med pasi-
enter som har treningsopp-
hold over flere dager, og
utfgrer polikliniske konsul-
tasjoner.

Jeg kartlegger synsfunk-
sjonen, og gjennomfarer
synspedagogisk rehabilite-
ring. Utformer program for
egentrening og veiledning
til pargrende eller pleieper-
sonell basert pa funn i kart-
leggingen.

Skjeling og

lesevansker

Fjeldberg har ogsa polikli-
nikk knyttet til gyeavdeling-
en der hun jobber med
barn med lesevansker,
amblyopi (nar ett aye har
redusert synsevne), skje-
ling og konvergensvansker.
Hun har i hovedsak kontroll
av behandling igangsatt av
gyelege, men ogsa syns-

pedagogisk rehabilitering
knyttet til vanskene/
diagnosene.

Kombinert med
fysioterapi
Synspedagogen startet et
samarbeid med fysiotera-
peutene for over tre ar si-
den.

-. Vi har god erfaring og fatt
gode resultater der det fo-
regar samtidig behandling
av pasienter med bade
motoriske forstyrrelser og
synsforstyrrelser. Dette er
et spennende samarbeid
som stadig er i utvikling.
Judith Fjeldberg har utdan-
nelse innen spesialpeda-
gogikk, synspedagogikk og
synsnevrologi, og har
jobbet med faget siden
varen 2006. Hun er opp-
rinnelig fra Grimstad og har
bodd i Kirkenes i 12 ar.



